KURSBESKRIVNING

1. Utbildningens titel
Strélskydd och miljoeffekter i kdrnbrinslecykelns olika skeden

2. Typ av utbildning
Fortbildning for legitimerade sjukhusfysiker

3. Amnesomrade
Medicinsk stralningsfysik
Stralskydd
Katastrofmedicin

4. Kort sammanfattning av utbildningen.

Kérnbrinslecykeln innefattar hela kedjan fran uranbrytning, via brénsleframstéllning och kérnkraftsdrift,
till slutforvar av kdrnbrinsle och annat avfall forknippat med kérnklyvningsprocessen. Till varje del av
denna cykel finns sdrskild stralskyddsproblematik som belyses i denna kurs. Uranbrytningens
miljopéverkan ér inte oomstridd, och kursen behandlar &ven de epidemiologiska studier som gjorts pé
gruvarbetare som exponerats for radondéttrar, samt den sirskilda problematik i dosimetrin som detta har
inneburit for forskningen.

Vidare berors den omfattande stralskyddsproblematik som ar forenad med den globala anviandningen av
kérnbrénsle och den exponering till yrkesverksamma som denna verksamhet innebdr. Vi kommer ocksé att
ta upp eventuell miljopaverkan och doser till allménheten, samt hur dessa exponeringar 6vervakas i olika
lander — savél under drift som vid olyckstillbud. Kursen tar ocksé upp den sirskilda risken for en enorm
exponering till allmdnheten som foljer av en biprodukt till kirnbrénslehanteringen, nimligen kidrnvapen.
En sammanfattning av de konsekvenser eventuella kdrndetonationer skulle fa presenteras och sétts i
relation till verkliga fall dér ménniskor exponerats for kirnvapennedfall.

Slutligen beror kursen ocksa strélskyddet och den langsiktiga miljokonsekvensbeddmningen vid
langsiktigt forvar av kérnbrénsle och annan typ av kdrnavfall, som genererats i kérnbranslecykeln.

5. Malgrupp

Legitimerade sjukhusfysiker, radiofysiker samt forskarutbildningsstudenter i medicinsk stralningsfysik. I
man av plats erbjuds kursen dven for andra intresserade yrkesgrupper t.ex. sjukhusingenjorer, utbildare
inom rédddningstjénst och polis och annan personal inom sjukvéardens katastrofmedicinska beredskap, samt
tjanstemén inom berérda myndigheter (Myndigheten for civilt forsvar, Stralsdkerhetsmyndigheten,
Socialstyrelsen m.fl.).

6. Behovsbeskrivning

Sverige ska, enligt de sérskilda 6vergripande malen for beredskapen avseende nukleédra och radiologiska
nddsituationer, ha en nationellt och internationellt vdl samordnad beredskap for att identifiera, forebygga
och moéta nukledra och radiologiska hot. Stralskyddsberedskapen ska vid sddana hiandelser arbeta for att
forhindra akuta skador pa ménniskor genom att hélla strdldoser under relevanta troskelvérden. Pa senare &r
har dessutom intresset for ett fornyat civilforsvar mot kdrnvapen aktualiserats. Detta forutsatter att det
finns en vil fungerande beredskapsorganisation vid landets sjukvardsinréattningar med ett professionellt
omhéndertagande av méinniskor som blivit externt och/eller internt strdlexponerade. Detta innefattar ett
rationellt medicinskt omhéndertagande, identifiering av stralkéllor, bedomning av straldoser och risker
samt att kunna sékerstélla en séker stralmiljo for sjukvéardspersonalen.



I de svenska kdrnkraftslanen finns en beredskapsorganisation mot kdrnenergiolyckor dér ldnsstyrelserna
har ett sarskilt samordningsansvar. Utover universitetsanstéllda forskare utgors stralskyddsexpertisen bl.a.
av regionanstillda sjukhusfysiker. Denna kurs dr en virdefull orientering for den sistndmnda kategorin
men ocksa for annan myndighetspersonal i berdrda 1dn och regioner. Det dr ocksa viktigt att sdtta de olika
riskerna i relation till annan industriell verksamhet for att som expert kunna férmedla en rationell riskbild
gentemot beslutsfattare.

Denna kurs ér en fordjupningskurs dér sarskilt fokus lagts pa kunskapslaget kring exponering av manniska

och miljo fran de olika verksamheterna inom kérnenergicykeln. De tre vriga kurserna som ges inom
beredskap mot RN-olyckor fokuserar mer pa sjilva beredskapsorganisationen, méattekniken och

omhindertagandet i samband med kérnenergiolyckor och andra radiologiska och nukledra nddsituationer.

7. Utbildningsmal

Efter genomgéngen kurs forvintas deltagaren kunna

e Oversiktligt beskriva omfattningen av kollektivdosbidragen frén kidmbrénslecykelns olika led frén

uranbrytning till slutforvar, samt kunna identifiera 6vriga miljo- och yrkesexponeringsproblem i

anslutning till dessa led

e aktivt bemota allménhetens fragor kring stralningsrisker fran karntekniska anléggningar och

hanteringen av olika typer av radioaktivt avfall dessa anldggningar genererar

e Oversiktligt dterge miljokonsekvensbedomningar for slutforvar av radioaktivt avfall, inklusive

anvint karnbransle

o ange vilka kunskapskéllor som finns att tillga for att fa en lagesbild av strdldosexponering i

anslutning till kirntekniska anldggningar

8. Program

Tisdag 24 november, Zoom

Introduktion, praktiska detaljer (Mats Isaksson) 09.00-09.15
Kérnbrinslecykeln — en dversikt (MI) 09.15-10.00
Kaffepaus 10.00-10.15
Miljoeftekter av uranbrytning: ett samhéllsperspektiv (Eva-Lena Tullborg) 10.15-11.00
Yrkesexponering for urangruvearbetare (Martin Tondel) 11.15-12.00
Lunch 12.00-12.45
Uran: forekomst, toxicitet, och pavisade risker (Ibtisam Yusuf) 12.45-13.30
Tillverkning av kérnbrénsle — miljorisker och

yrkesexponering (Mikael Andersson) 13.45-14.30
Reaktorinventarium och killtermer for olika typer av reaktorer under

normaldrift (Dan Aronsson), inkl. kaffepaus 14.45-16.45
Onsdag 25 november, Zoom

Upparbetning av kédrnbrénsle (Christian Ekberg) 08.15-09.30
Kaffepaus 09.30-09.45
Riskbedomning och sikerhetsanalys av karnkraftverk i drift (Mattias Lantz) 09.45-10.30



Stralskyddsinspektion pa ett kirnkraftverk i drift (Diana Fridh)
Lunch

Miljokontroller av kdrntekniska anldggningar (Stefan Bengtsson)
Slutforvar av kdrnbrinsle, sdkerheten sett fran ytan (Ulrik Kautsky)

Kaffepaus
Slutférvar av kdrnbrinsle — 16sningar i olika 14nder (MI)

Torsdag 26 november, Zoom

Genomgang av olika kidrnvapen (Martin Goliath)

Utsléppsscenarier — kdrnkraftsolyckor respektive

kdrndetonationer (Robert Finck), inkl. kaffepaus

Lunch

Praktiskt stralskyddsarbete inom KKV (Bjérn Jonsson)

Svensk kdrnenergiberedskap, historik, nutid och framtid (RF)
Svenskt kdrnkraftsprogram efter andra vérldskriget (Soren Mattsson)
Sammanfattning och avslutning (MI)

Medverkande ldrare

Mats Isaksson, professor, Goteborgs universitet

Eva-Lena Tullborg, Fil.Dr. Geologi/geokemi, Terralogica AB
Martin Tondel, Docent, Overlikare, Uppsala universitet & Akademiska sjukhust
Stefan Bengtsson, Fil.Dr., SSM

Diana Fridh, utredare SSM

Mikael Andersson, Stralskyddsforestandare, Westinghouse
Ibtisam Yusuf, Fil.Dr, sjukhusfysiker, Link0pings universitet
Martin Goliath, FOI

Dan Aronsson, Fil.Dr., f.d. Ringhals

Christian Ekberg, professor, Kdrnkemi Chalmers

Robert Finck, docent, Lunds universitet

Bjorn Johnsson, strélskyddskonsult, f.d. Barsebéck

Mattias Lantzr, Fil.Dr., Uppsala universitet

Ulrik Kautsky, Fil.Dr., f.d. SKB

Soren Mattsson, prof. emeritus, Medicinsk strélningsfysik, IKVM, Lunds universitet

9. Metodik

Pedagogisk metod

Foreldsningar och forberedande hemuppgifter

Utbildningsmaterial

10.45-11.30
11.30-12.15
12.15-13.00
13.15-14.45
14.45-15.00
15.15-16.00

08.15-09.30

09.45-11.30
11.30-12.15
12.15-13.00
13.15-14.00
14.15-15.30
15.30-15.45

e The Future of the Nuclear Fuel Cycle — An interdisciplinary MIT study: Summary report. 2010.

Kap. 1: The Future of the Nuclear Fuel Cycle — Overview, Conclusions, and Recommendations.

Massachusetts Institute of Technology, ISBN 978-0-9828008-1-2.
e World Nuclear Association. Hemsida: https://world-nuclear.org/.

e The WISE Uranium Project Calculators. https://www.wise-uranium.org/calc.html.



https://world-nuclear.org/
https://www.wise-uranium.org/calc.html

e [saksson, M. and Réif, C. Environmental Radioactivity and Emergency Preparedness. CRC Press
2016, Print ISBN: 978-1-4822-4464-9, eBook ISBN: 978-1-4822-4465.Valda delar i kap. 1, 3, 6
och 7.

e Powerpoint-presentationer fran foreldsningarna.

Rekommenderade forberedelser
Deltagarna bor sérskilt g& igenom forfattningar som reglerar stralskyddet i anslutning till kérntekniska
anldggningar (SSMFS 2008:26, SSMFS 2018:1, Stralskyddslag och Stralskyddsforordning).

Kontroll av forvarvad kunskap och kompetens
En av f6ljande uppgifter kan véljas:
1. Gor, i egenskap av den lokala stralskyddsexperten, en enkel “riskanalys” for 6ppnandet av en
urangruva i din hemkommun.
2. Gor, 1 egenskap av den lokala stralskyddsexperten, en enkel “riskanalys” for 6ppnandet av en
mindre kiarnteknisk anldggning (>10 MW reaktor) i din hemkommun.
3. Gor, i egenskap av den lokala stralskyddsexperten, en enkel “riskanalys” f6r 6ppnandet av en
avfallsdeponi for anvint kdrnbrénsle 1 din hemkommun.
Rapporten ska bestd av en sammanfattning av din expertbedomning (2-4 A4-sidor) som skickas in till
kursledningen senast det datum som meddelas vid kursstart.

10. Uppfdljning

Stod for att fora kunskapen vidare pa hemmaplan

Deltagarna uppmanas att hélla seminarium pa hemmaplan, dels for sjukhusfysiker/radiofysiker, dels for
vardpersonalen engagerad i katastrofberedskap, med utgdngspunkt fran t.ex. den foreslagna rapporten som
tagits fram i arbetet ovan.

11. Utvardering
Genomforande av kursutvardering

Ipuls metod for kursutvirdering kommer att anvéndas; se http://sjukhusfysiker.se/cpd-
specialist/specialist/dokument

12. Formalia

Startdatum
24 november 2026 k1 9.00

Slutdatum
26 november 2026 kl 15.45

Andra tidsuppgifter
Observera att tider som anges under punkt 8 ovan ar preliminéra. Dessa tider ar ténkta att ge en

uppskattning av tidsatgéngen.

Kursort och plats
Zoom

Sista anmalningsdag


http://sjukhusfysiker.se/cpd-specialist/specialist/dokument
http://sjukhusfysiker.se/cpd-specialist/specialist/dokument

Definitiv anméilan senast 1 november 2026 till Rimon Thomas, rimon.thomas@gu.se.

Avgift

Kursen ar avgiftsfri for sjukhusfysiker och doktorander.

Deltagarna betalar sjalva
Inga avgifter.

Antal deltagare
Max 25 — tidigare deltagare i beredskapskursen ”Krisberedskap och stralskydd i radiologiska och nukledra
nddsituationer” dger foretrade.

Sprak

Svenska

Utskick av programinformation infor kursstart
2 november 2026.

Krav for godkand utbildning
Niérvaro vid samtliga utbildningsmoment (24 CPD-poéng) samt godkénd kunskapskontroll (48 CPD-

poing).

Kursintyg
Kursintyg erhalls efter godkidnd utbildning.

Kontaktperson for deltagare
Mats Isaksson, mats.isaksson@radfys.gu.se, 070 593 14 61

Ovrig info

13. Antagning

Antagningsforfarande

Sjukhusfysiker anstéllda i Sverige och personer som tidigare genomgétt CPD-utbildningen
”Krisberedskap och stralskydd i radiologiska och nukledra nddsituationer” (eller motsvarande
forskarutbildningskurs) dger foretrdade att delta i kursen. Darutdver kan Stralsdkerhetsmyndigheten komma
att prioritera deltagande av doktorander inom forskningsomraden relaterade till stralskyddsberedskap.

Antagningsbesked
2 november 2026

14. Koppling till andra utbildningar

Serie dar utbildningen ingar

Forbdttrad nationell beredskap mot radiologiska och nukledra nédsituationer (en serie med CPD-kurser
som &r finansierade av SSM). Kursserien ges gemensamt med en pagaende Mastersutbildning i Medicinsk
stralningsvetenskap med inriktning mot strélskydd (Sahlgrenska akademin vid Goteborgs universitet).



Fortsattning pa utbildningen
Fortséttningskurser med mera specialiserat innehéll ges fortlopande. Dessa behandlar sjukhusfysikernas
insatser vid olyckor och katastrofer samt avancerad métteknik.

15. Utbildningsansvariga

Initiativtagare
Stralsdkerhetsmyndigheten (SSM)

Teoretiskt innehall
Mats Isaksson, Prof., Avdelningen for medicinsk stralningsvetenskap, GU
Christopher Rééf, Prof. Medicinsk stralningsfysik, Malmo, LU

Overgripande kursansvar
Mats Isaksson, Prof., Avdelningen for medicinsk stralningsvetenskap, GU

Praktiskt genomférande och kursadministration
Mats Isaksson, Prof., Avdelningen for medicinsk stralningsvetenskap, GU
Rimon Thomas, Forskare, Avdelningen fér medicinsk stralningsvetenskap, GU

Samarbetspartners
Stralsdkerhetsmyndigheten

Representant for malgruppen
Tony Svahn, sjukhusfysiker, Gévle sjukhus, e-post: tony.svahn@regiongavleborg.se

16. Finansiering

Aktorer som staller resurser till forfogande for utbildningens genomforande
Stralsdkerhetsmyndigheten

Kringarrangemang och deras finansiering
Inga kringarrangemang

Sponsorers narvaro
Inga sponsorer narvarar


mailto:tony.svahn@regiongavleborg.se
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