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26 november till redaktor@sjukhusfysiker.se

Vi har nu kommit en bit in pa hosten eller ar det
sommar fortfarande? | vart avlanga land sa
infaller hosten tydligen frdn mitten pa augusti till
mitten av oktober. | Skane har temperaturen den
senaste veckan legat en bra bit 6ver 20 grader dvs
som en helt vanlig sommardag. Trots att vadret inte
stallt om sig har arbetstempot gjort det. Det ar full
aktivitet pa alla hall. En intensiv planering av arets
stora handelse pagar. Jag menar saklart vart
Nationella mote om Sjukhusfysik. Det ar mycket som
ska falla pa plats, organiseras, bokas och fixas.

Det ar mycket gladjande att vii ar kommer att sla nytt
rekord i antalet deltagande. Vi har &ven manga
utstallare som kommer att vara pa plats. Vii styrelsen
ser verkligen framemot att traffa alla som kommer
att delta, och for er som inte har mgjlighet sa
kommer vi forsdka sammanfatta motet i kommande
nummer av sjukhusfysikern. Ar Du en av deltagarna
och kanner att du skulle vilja dela med dig av dina
dagar pd métet? Kontakta var redaktor
redaktor@sjukhusfysiker.se

| vrigt sa pagar arbetet med inférandet av
specialistkompetens for sjukhusfysiker. Det ar
planerat ett mote med Nationella
vardkompetensradets kansli. Forhoppningsvis blir det
ett steg i ratt riktning.

VisesiTylosand, pa Teams/Zoom, i fikarummet eller i
nasta nummer!

Tahand om er!
Marie-Louise Aurumskjold

2023-09-29



mailto:redaktor@sjukhusfysiker.se
http://www.sjukhusfysiker.se/
mailto:redaktor@sjukhusfysiker.se
mailto:redaktor@sjukhusfysiker.se

REDAKTOREN OCH GRAFISKA FORMGIVAREN TAR ORDET L X

N

Ladda ner tidningen

Flera av tidningens lasare horde av sig efter det forra numret=
som var tidningens forsta utgéva i e-tidningsformat —och
fragade varfér tidningen inte gick att ladda ner i PDF {mat
Vihar nu varit i kontakt med den tekniska supporten och
tillsammans 16st problemet! | och meg d ummer kan ni
alltsa ladda ner och skriva ut tidningen o a 6nskar. Pa
detta vis kan ni fortsdtta ha denna fantasti ing pa
bordet i fikarummet ®). Filmer och bildspelf&r ni skriva ut
som bladderblock ). x‘

VA

Nyttja mo;llghetema med det nya formatet!

i élla vant oss vid det nya e-tidningsformatet!
ag till tidningen anammar att vi nu kan visa
bildspel, video, gif och ljudklipp} med allt som ni tror kan berika era
berattelser och skrifter. Kom ocksd'ihag att vi direkt kan lagga in lankar till bland
annat hemsidor och enkater. Bara fa§1tasin ?er granserna.

Det kommer ta ndgra nummer inna
Vivill garna se att ni som skickafj

Vldeoexempel
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INTRESSE EFTERFRAGAS

Joniserande stralnings vdxelverkan och stralningsdosimetri
inom sjukvarden (pilotkurs”) i Sydostra sjukvardsregionen

Michael Sandborg och Agnetha Gustafsson

Medicinsk strélningsfysik, Linképing

Vid en strategisk diskussion for ndgra ar sedan, i
Ledningsgruppen pa Medicinsk stralningsfysik
Region Ostergétland, sa framkom en farhaga,
om att sjukhusfysikerns kompetens inom
grundlaggande vaxelverkan och dosimetri sakta
holkas ur. Vi har ett antal seniora disputerade
medarbetare har det varit ganska tunga delar
som varit obligatoriska delar i
doktorandutbildningen. De har med sig en
gedigen grund in i den kliniska verkligheten.
Denna majlighet finns inte idag da dessa kurser
ar inte langer obligatoriska. Universiteten
erbjuder dock mer omradesspecifika och valfria,
tex i Lund erbjuder man kurs inom icke-
joniserande sparet innefattande MR och pa det
joniserande sparet vaxelverkan, Monte Carlo och
klinisk dosimetri.

Scendrio
for ldrande

Vad handlar scenariot om?
Vad dr centralt att férsta?

Utifran denna bakgrund skapade vi detta
pilotprojekt med sjukhusfysiker som genomgar
ST utbildning som malgrupp. Vi startade i liten
skala och intresset for kursen var tillrackligt stort
inom Syddstra sjukvardsregionen. Eftersom
Linkopings Universitet ar kanda for att arbeta
med problembaserat larande (PBL) var detta
koncept sjalvklart. Michael Sandborg utsags som
kursansvarig. Kursbeskrivningen godkandes av
kursradet till 21 ST podng.

Kursenkdten gav valdigt mycket positivt och
deltagarna har lart sig valdigt mycket inom alla
verksamhetsomraden inom joniserande
stralning. Resultatet om vad kursdeltagarna
tyckte kan ni ldsa om i Frida Dohlmars och Sofi
Holmqvists kursrapport. Strukturen man har i
PBL ar ocksa ett arbetssatt man kan ta med sig
ut i arbetslivet vid probleml6sning.

Nu skickar jag ut fragan till er pa nationell niva

- Finns det ett intresse av att denna kurs
arrangeras igen och i sa fall pa nationell niva?

Om svaret ar ja sd far ni garna kontakta oss
undertecknade. Vi kan tanka oss att géra om den
men behover i sa fall hjalp med vissa delar.



RESEBERATTELSE
efter mottagande av resestipendium fran Svensk Forening fran Radiofysik

Anna Ljusberg
Universitetssjukhuset Linképing, Region Ostergétland

Mitt forsta accepterade abstrakt som doktorand tog mig till ESTROs (European SocieTy of
Radiotherapy and Oncology) arliga konferens inom stralbehandling som detta ar gick av stapeln i Wien.
Konferensen sammanflatar industrin och halsosjukvarden och &r en multidisciplinar konferens med
inriktningar/spar mot onkologer, behandlingspersonal, fysiker och radiobiologer.

Utover ett stort utstallningsomrade ges flera parallella sessioner med allt ifran 40 min forelasningar till
2 min posterpresentation. Imponerande hur duktiga alla ar pa att formedla sin forskning och sina
budskap. Sjalv lade jag mitt fokus pd sessioner med de gemensamma namnarna: MR, hjarna,
uppfoljning och forbattring av behandling.

Utover en bra inblick i vilka som bedriver forskning inom samma omrade, fick jag inspiration efter en
utbildningsforelasning till att anvanda mig av konceptet med voxelbaserad modellering av NTCP i ett
av mina kommande doktorandprojekt. Vart att ndmna var dven en foreldsning om Image-based
biomarkers of late effects vilket kdndes valdigt aktuellt utifran mina pagadende studier.

Framfér digital poster under
invigningen av ESTRO2023.
Foto: Maria Staberg




RESEBERATTELSE
efter mottagande av resestipendium fran Svensk Forening fran Radiofysik

ESTRO 2023

Wien, 12-16 maj 2023

Annika Mannerberg
Lunds Universitet

Mitt namn ar Annika Mannerberg och &r doktorand pa avdelningen fér medicinsk stralningsfysik,
Lunds universitet. Jag fick stipendium fran Svensk Férening for Radiofysik for att delta i ESTRO 2023,
13-16 maj i Wien. Jag sjdlv hade skickat in ett abstract relaterat till stereotaktisk strdlbehandling av
kammartakykardi. Vi har undersokt om rorelse av hjartat och dess substrukturer minskar eller 6kar om
man anvander bukpress pa patienten. Under konferensen holl jag en 2 minuters posterpresentation
angdende detta.

European SocieTy for Radiotherapy and Oncology haller arligen en internationell konferens som riktar
sig till alla som &r verksamma inom stralbehandling. Det &r en interdisciplindr konferens dar deltagare
ar lakare, fysiker, sjukskoterskor, ingenjorer mm. Det ar en stor konferens, dar totala antalet deltagare
i ar var 6722 (foretagsutstallare inkluderat). Eftersom det ar en sa stor konferens finns det nagot for
alla, vare sig om man ar intresserad av kliniska studier, patientkomfort, dosimetri eller Al.

Jag var pd manga intressanta sessioner och fick héra manga bra presentationer. Eftersom jag sjalv just
nu arbetar i ett projekt om stralbehandling av takykardi sa tyckte jag sessionen som handlade om just
detta var extra intressant. Under denna session var det presentationer om exempelvis klinisk
erfarenhet hittills, men dven om rorelsesimuleringar av hjartat. Utover detta lyssnade jag pa
presentationer som berorde bland annat Al inom stralterapi, FLASH samt radiobiologi. Jag var dven pa
en intressant session som hade ett pedagogiskt perspektiv dar presentatéren berdttade om hur de
andrat sin undervisning for lakarstudenter. Hon visade bland annat resultat fran studier dar man visat
att studenters hjarnaktivitet &r hogre nar de tittar pa TV an nar de sitter pa en traditionell lektion dar
foreldsaren pratar och studenterna tar anteckningar.

Det har var mitt sista ESTRO som doktorand, men jag hoppas verkligen inte att det blir mitt sista, for
det ar en valdigt trevlig konferens, som man alltid [amnar inspirerad.

Annika presenterar sin poster
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vy RESEBERATTELSE L X
efter mottagande av resestipendium fran Svensk Forening fran Radiofysik !

| borjan av augusti dkte jag och min kollega Frida Westerbergh till Oxford,
Storbritannien, for att delta i kursen "Artificial Intelligence and Machine Learning:
Theory and Practice". Kursen riktade sig till studenter som ville forvarva grundlaggande
kunskaper inom artificiell intelligens och maskininlarning.

Vi hade formanen att bo pa Lady Margaret Hall (LMH), som ligger strax norr om Oxford
centrum. Tillsammans med 45 andra studenter fran olika delar av varlden férdjupade vi
oss i amnen som linedr regression, neurala natverk och faltningsnatverk under kursens
gang. Veckodagarna var fyllda med intressanta férelasningar och seminarier, och varje
fredag holls en tutorial dar vi hade majlighet att presentera vara inlamningsuppgifter
for mindre grupper. Detta pedagogiska upplagg, unikt for Oxford, framjade
diskussioner och kunskapsutbyte.

Nar vi inte var forsjunkna i studierna utforskade vi den
vackra staden Oxford och dess manga sevardheter.
Som en del av kursen inkluderades &ven en
minnesvard dagstripp till Blenheim Palace, ett
imponerande slott ndra Oxford som rakar vara
fodelseplatsen fér Winston Churchill.

Resan till Oxford var en oerséttlig upplevelse, och jag
vill hdrmed aterigen tacka SFfR for det generdsa -
resebidraget som mojliggjorde denna resa.




v RESEBERATTELSE vy
efter mottagande av resestipendium fran Svensk Forening fran Radiofysik A

Foto: Elin Lindstrom

Brain § Brain PET 16th International Conference

on Quantification of Brain Function with PET
12-15 June 2023, Brisbane Convention & Exhibition Centre

Elin Lindstrom

PhD, Fysiker, Medicinsk Fysik, Akademiska Sjukhuset, Uppsala Uppsala, 4 juli 2023

Kongressen Brain & Brain PET halls vartannat ar och platsen for arets upplaga var Brisbane, Australien.
Det ar en mindre kongress som samordnas av the International Society for Cerebral Blood Flow and
Metabolism (ISCBFM) och som samlar omkring 300-500 deltagare.

Forsta dagen erbjods ett flertal olika dagskurser, ddr jag valde att delta i kursen om PET
Pharmacokinetics. Pa kvallen holls en valkomstmottagning och resterande dagar bestod av
seminarium, foredrag och muntliga presentationer av abstracts som skickats in som bidrag till
kongressen. Jag presenterade ett abstract med titeln “Influence of image reconstruction on
quantitative brain *C-PE2l positron emission tomography”. Studien visar att kvantitativa varden som
anvands vid differentialdiagnostik av parkinsonism paverkas av vilken bildrekonstruktionsmetod som
anvands. Sammanfattningsvis var det en mycket valorganiserad kongress och det fullspackade
schemat gjorde att dagarna gick valdigt fort.

Ett stort tack till Svensk forening for Radiofysik for resestipendiet!

Halsningar fran Elin Lindstrom




vy NY PA JOBBET vy

Fdita Solak

Nytt jobb: Sedan juli 2022 anstalld som
sjukhusfysiker inom radiofysik pd&
Véastmanlands sjukhus i Vasterds, med
inriktning mot strélterapi och
nuklearmedicin.

Utbildning: Sjukhusfysikerexamen frdin Lunds
Universitet, 2021.

Mitt infresse har alltid varit inriktat mot
strélterapi men under examensarbetet fick
jag aven karlek fér nuklearmedicin och
lyckades hamna pd ett sjukhus som kunde
erbjuda mig en roll inom bd&da avdelningar.
Varje dag ser lite annorlunda ut och varje
dag lér jag mig ndgot nytt: allt frdn
dosplanering, QA konftroller, bildoptimering
och isotopbehandlingar. Det &r vdaldigt
givande att f& arbeta pd ett mindre
sjukhus, dels for att man arbetar i ndra
kontakt med andra yrkesgrupper och
skapar en ndra relation med dem och dels
for att man far etft stérre ansvar vilket jag
personligen fror leder till en batire personlig
utveckling och kompetensdkning. Jag ar
tacksam oOver vart jag hamnade och jag
ser fram emot att se hur Idngt jag kan ga.

10
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NY PA JOBBET

Klara Simonsson

Jag tog  sjukhusfysikerexamen  frén
Goteborgs  universitet i bdérjian av
sommaren. Strax ddarefter flyttade jag frén
vastkusten  for  att  testa pd  livet i
huvudstaden. Jag arbetar nu som
sjukhusfysiker p& Danderyds sjukhus inom
diagnostik. D& det ar ett relativt litet sjukhus
har man en chans att testa pd ménga olika
arbetsuppgifter, vilkket passar mig utmdarkt
d& jag 4r nyutexaminerad!  Under
sommaren har jag fill exempel varit med pd
matkontroller fér diverse  diagnostiska
utrustningar, arbetat med persondosimetri
och RN-beredskap, samt fatt en inblick i
bdde var MR avdelning och
nuklearmedicinska avdelning. Mina mycket
frevliga och kompetenta kollegor gor
arbetsdagarna givande, och jag som
sjukhusfysiker kanner att utvecklingen gér
framdt varije dag. Sammanfattningsvis trivs
jag valdigt bra, trots att havet inte ar lika
salt pd denna sida landet! R

g




RESEBERATTELSE

Vaxelverkan och Dosimetri

Frida Dohimar och Sofi Holmquist
Linképing respektive Kalmar

| Linkdping har en diskussion pagatt kring hur de
djupare kunskaperna i vaxelverkan och dosimetri
ska uppratthallas. Tidigare har
fordjupningskurser varit obligatoriska for de som
gar forskarutbildningar. Férdjupningskurserna i
dosimetri och véxelverkan har blivit farre da de
inte ldngre &r obligatoriska och andra kurser har
prioriterats. | Linképing sdg man ocksa ett behov
for de enskilda ST-fysikerna att fa frascha upp
och fordjupa sina kunskaper inom omradet.
Detta landade i att en pilot-kurs i vaxelverkan
och dosimetri erbjods for ST-fysiker i Linkdping,
Jonkoping, Kalmar och Véxjo. Kursen borjade i
september 2022 och slutade i juni 2023. Den
storsta delen av kursen gick digitalt, men vid ett
inledande tillfdlle traffades alla deltagarna i
Linkoping for att lara kdnna varandra.

Linkdpings universitet jobbar mycket med
problembaserad pedagogik, vilket innebar att
inlarningen sker genom inlasning kring olika
scenarion. Denna kurs bygger pa den typen av
pedagogik. Kursen inleddes med tva halvdagar
med forelasningar, dar teorin for vaxelverkan av
olika strdlslag var en del och dosimetri var den
andra  delen. Déarefter ~ bdrjade  den
problembaserade pedagogiken och vi bdrjade
med ett tillfille dd vi sidgs i Linkoping.
Deltagarna delades upp i tva olika basgrupper
dar vi gemensamt satte upp regler for
basgruppsarnetet. Darefter gick vi igenom vart
forsta scenario och satte upp fragestallningar att
jobba med. Vi fick mot slutet av tillfallet ocksa en
genomgang av den person som skrivit scenariot,
for att se till att var fragestalining blev bra. Dessa
fragestallningar jobbade vi individuellt med till
ndsta kurstillfalle.

Alla skrev individuella basgruppsunderlag vilka
sedan 13g till grund for en gemensam
genomgang av fallet i basgruppen. De
efterféljande basgruppstillfdllena inleddes med
att vi gick igenom det scenario vi arbetat med
sedan forra tillfdllet och sedan boérjade vi om
med nasta scenario och satte upp en ny
fragestalining. Kursen inneholl 10 olika scenarion
fran alla  olika specialistomrdden inom
sjukhusfysik och kurstillfdllena var en formiddag
var tredje vecka.

Vi var 13 deltagare som entusiastiskt borjade i
september. Ingen av oss visste riktigt vad det var
som vantade. Det visade sig vara en intressant
kurs, om &n tidskravande. Att arbeta i
basgrupper fungerade bra, och dven om vara
diskussioner har varit via zoom sa har de flutit pa
bra. Vi har lart oss genom vara egna studier, men
ocksd genom diskussionerna i vara basgrupper.
En del i basgruppsarbetet har varit att reflektera
hur det har gatt och kdnts under tiden. De flesta
tyckte att arbetet gick bra, men att man fick
begrénsa sig for att fa tiden att racka till. Det
stod tydligt i kursbeskrivningen vi fick att tid
maste avsattas for att hinna med att arbeta med
fragestallningarna och att skriva de individuella
basgruppsunderlagen, men tyvarr var den
tidsuppskattningen som gjordes lite snal och de
flesta av oss var tvungna att ldagga ner mer tid &n
sa. | vissa fall saknade vi ocksa nagot slags facit,
for att se att vi tankt ratt.




vy RESEBERATTELSE & NYA SPECIALISTER vy

Nu &r vi 11 deltagare som glada pustar ut pa
andra sidan om kursen! Nagra avhopp blev det
langs med vagen, men de flest holl igenom alla
scenarion till kursens slut. Hall utkik, kanske kors
kursen igen nationellt om nagra ar.

Figur 2. Till vinster ses gjutna lungfarmade blyblockeringar och till hijger en DRR-t
behandlingslage ach de inritade blyblockeringarna.
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RAPPORT INIFRAN

Aktiviteter i EFOMP, inom radionuklidterapi

Katarina Sjogreen Gleisner
Professor, leg. sjukhusfysiker, Lunds universitet

Under de senaste aren har intresset for
radionuklidterapi 6kat inom EFOMP (European
Federation of Organisations for Medical Physics).
Jag har deltagit och vill rapportera om nagra av
de nya och intressanta aktiviteterna.

EFOMP - Special Interest Group for
Radionuclide Internal Dosimetry
| februari 2021 bildades intressegruppen

SIG_FRID for interndosimetri inom
radionuklidterapi: Special Interest Group for
Radionuclide Internal Dosimetry. Initiativet togs

huvudsakligen ~av  Dr. Manuel Bardies,
Montpellier, Frankrike, en kandis i
radionuklidterapisammanhang. Malet  for

SIG_FRID ar att etablera ett natverk av
sjukhusfysiker och forskare inom
radionuklidterapi, for att tillgodose behov av
vidareutbildning och informationsutbyte.
Styrgruppen har nio medlemmar med
representanter fran Frankrike, Nederlanderna,
Tyskland, Italien, Norge, Spanien och
Storbritannien, medan styrelsen har tre
medlemmar. Totalt har SIG_FRID idag ca 170
medlemmar spridda 6ver Europa och varlden.

Forutom virtuella moten sa arrangerar SIG_FRID
webinarier dar forskare och kliniskt verksamma
sjukhusfysiker ger presentationer kring olika
typer av fragestallningar. Det finns dven fem
arbetsgrupper inriktade mot: (i) kartlaggning av
radionuklidterapi och dosimetri i Europa, (ii)
kurvanpassning av tids-aktivitetsdata, (iii)
benchmarking av mjukvara fér dosimetri, (iv)
radande evidens for samband mellan absorberad
dos och radiobiologisk respons, samt (v)
berakning och benchmarking av voxel S varden.

Den g — 11 november arrangerar SIG_FRID sitt
forsta fysiska mote i Aten: Symposium on
Molecular Radiotherapy Dosimetry: The future
of theragnostics.

Personligen har jag tidigare ej erfarit ett
internationellt sammanhang som &r sd starkt
genomsyrat av demokrati. Styrgruppen for
SIG_FRID vinnlagger sig om att val och beslut tas
genom rostning via webben. Arbetsgrupperna
formeras efter oppen efterfragan om frivilliga
deltagare. Stamningen ar kollegialt vanlig och
min kdnsla dr att alla ar dar for att lara sig. Jag ar
imponerad over det satt som denna grupp har
funnit  sin  form och kan helhjartat
rekommendera dig som arbetar med
radionuklidterapi, eller ar intresserad, att skicka
in en medlemsansokan. Medlemskap pabjuder
inte ndgon form av personlig aktivitet, men
erbjuder dig det om du sa onskar.

EFOMP - Working group: EFOMP policy
statement NO. 19: Dosimetry in Nuclear
Medicine Therapy — Molecular Radiotherapy

Under 2022 formerades en arbetsgrupp (utover
SIG_FRID) med syfte att skapa ett policy-
dokument som klargér EFOMP:s syn pa
sjukhusfysikerns roll inom radionuklidterapi, i
forhallande till EU-direktivet 2013/59/EURATOM.
Denna arbetsgrupp ligger sin tur parallellt i tiden
med konsortiet SimpleRad, dar EFOMP &r
medlem, och som finansieras inom ramen for
EU-initiativet The SAMIRA Action plan.

~
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Medlemmarna i arbetsgruppen kring Policy-
dokumentet tillsattes genom nominering av
respektive nationell organisation for
sjukhusfysik. Via nominering av Svenska
sjukhusfysikerforbundet fick jag férmanen att
foretrada Sverige (tack!).

Inom arbetsgruppen har vi nu producerat ett
EFOMP Policy-dokument, vilket ar planerat for
publikation under hosten. Processen for
dokumentets utveckling var (i milda ordalag)
fascinerande, dad det granskades av alla
nationella organisationer med omfattande,
delvis motstridiga, kommentarer som svar.
Darefter gav styrelsen fér EFOMP sina
kommentarer, och till sist godkandes
dokumentet genom rostning av de nationella
organisationerna. En balansévning mellan
manga starka synpunkter!

Motstridiga viljor ar nu inget nytt i
radionuklidterapisammanhang, ett omrade dar
forskning och 3&sikter blandas i en fargglad
kompott. Jag smakar och njuter av att fa vara
med pa ett horn.
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Arrangoér: ISMRM

Malgrupp: Kliniker och forskare aktiva inom
magnetresonanstomografi. Innefattar radiologer,
fysiker, rontgensjukskoterskor, ingenjérer m.m.

Antal deltagare: Mer an 5000.
Datum: 03.06.2023 - 08.06.2023

Hampus Olsson
Berlin Ultrahigh Field Facility (B.U.F.F)
Robert-Réssle Str. 10, 13125 Berlin

Syftet med resan var framforallt att presentera mitt arbete rérande generering av syntetiska
rorelseartefakter i MR-bilddata. Genom att pa artificiell vag skapa realistiska variationer i
medicinsk bilddata kan robustheten hos prediktiva Al-algoritmer forbattras. Ett konkret
exempel ar att vissa patientgrupper har svarare for att ligga still i MR-kameran under langre
perioder vilket ger upphov till mer rorelseartefakter i patientgruppen an kontrollgruppen.
Detta har exempelvis kunnat pavisas i ADNI mellan kontrollgrupp och patienter med
Alzheimers sjukdom. En sadan underliggande bias i tréningsdatan skulle kunna paverka en
automatiserad prediktionsmodell for Alzheimers som var forskargrupp haller pa att utveckla.

Ett annat tilldmpningsomrade for generering av rorelseartefakter &r utvarderingen av
applicerbarheten av automatiska segmenteringsverktyg pa rorelsekorrupterad bilddata,
vilket jag har fokuserat pa i mitt arbete. Vad jag framforallt tar med mig fran konferensen ar
de moten med utvecklarana av vissa av dessa segmenteringsverktyg som ledde till nya
insikter angdende behovet (eller avsaknaden déarav) av fysikaliskt realistisk
bilddataaugmentering inom maskininlarning.
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Yosef Al-Abasse Fotograf: Anna Ljusberg

Universitetssjukhuset i Linképing, Region Ostergétland

Jag arbetar som sjukhusfysiker pd MR-fysik inom Medicinsk stralningsfysik vid Universitetssjukhuset i
Linkdping. Jag deltog pd konferensen ISMRM (International Society for Magnetic Resonance in
Medicine) i Toronto, 2023-06-03 till och med 2023-06-08. Jag fick dven méjligheten att presentera en
digital poster om utvdrdering av ‘filtspole’ for anvandning inom MR infor strdlbehandlingen i
backenomrédet.

Konferensen bestod av dels kurser som gavs under helgen och dels olika organspecifika sparinom MR-
forskningen. Eftersom jag ar mest intresserad av MR inom stralbehandlingen sd har jag forsokt att
folja det sparet under konferens. Jag har dven deltagit pd grundkurserna inom MR-fysik, vilket jag
tycker var mycket givande och intressanta.

Vad jag tar med mig fran konferensen ar ny férvarvad kunskap inom pulssekvenser med méjlighet att
avbilda material med mycket kort relaxationstider sésom ben och plast. Aven forskning som rér QA pa
magnetkameror var av intresse att ta hem och dven MR-sdkerhet.
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Annual Meeting ISMRM

2-9 juni Toronto, Kanada

Thomas Olausson
University Medical Centre Utrecht, Utrecht, Nederldnderna
t.e.olausson@umcutrecht.nl

Jag hade en fantastisk upplevelse nar jag reste
till Toronto for den storsta MRI-konferensen,
trots att det belastade min resebudget. Att
delta i ISMRM for forsta gangen visade sig vara
otroligt givande. Konferensen erbjod ett
overflod av engagerande sessioner och
presentationer, vilket gjorde det ganska
overvaldigande for en nykomling som jag. Det
var fascinerande att fa bevittna den mangfald
av forskningsomraden som tacktes inom MRI,
da ndstan varje omrade var representerat. Den
mest minnesvdrda delen var dock utan tvekan
mojligheten att trdffa andra deltagare
personligen, individer vars namn jag kande
igen fran olika artiklar jag hade last.

| ar organiserade ISMRM flera utbildnings-
sessioner under de forsta dagarna av
konferensen som tackte manga avancerade
amnen. Jag uppskattade verkligen dessa
sessioner eftersom de erbjod en ordentlig
introduktion i person till manga av dessa
omraden istdllet for att dyka direkt in i de
omfattande forskningsartiklarna. Bland dessa
sessioner var den jag fann mest intressant
Bildrekonstruktion, dar presentationen av
Matthew Muckley om Efficient Forward
Models for Image Reconstruction
(https://submissions.mirasmart.com/ISMRM
2023/Handlers/ViewTeaser.ashx?esbpgm=43
75_E4375)  rekommenderas starkt for sin
pedagogiska kvalitet och praktiska innehall.

Me holding the Ist place award from the Study Group:
Detection & Correction of Motion in MRI & MRS.
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Time-resolved cardiac imaging and motion aualss:s
using a multi-scale dynamics decampusmon . | | |
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Som ett rad till andra nykomlingar, skapa en
reseplan om du vill fa ut det mesta av
konferensen  pd plats. Jag  gjorde
nyborjarmisstaget och foljde strommen, och
insag dd att manga av de presentationer jag
ville se Overlappade varandra. Trots det
spelades alla sessioner in, vilket gor det mojligt
att se demi efterhand i din egen takt.

Mot slutet av konferensen fick jag majligheten
att halla en muntlig presentation av vart
summa cum laude-abstract
(https://submissions.mirasmart.com/ISMRM
2023/Handlers/ViewTeaser.ashx?esbpgm=28
7_861) under sessionen om Advances in Image
Reconstruction, vilket dven belonades med
forstaplatsen for innovation i studiegruppen:
Detection & Correction of Motion in MRI &
MRS. Detta var en otroligt spannande
upplevelse, och jag var mycket tacksam over
att fa dela forskningen. Upplevelsen dppnade
dorrar for vardefulla kontakter och idéutbyten.

Thomas Olausson
20 juni, 2023
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NSFS stralskyddskonferens

Ibtisam Yusuf
Linképing

Under den andra veckan i juni holls NSFS stralskyddskonferens pd Malmé Live, med 100tals deltagare
fran de nordiska landerna. Det var 5 dagar som startade med utflykter till bland annat ESS i Lund, ett
beredskapskapslabb och Bioimaging center i Lund. Tyvdrr missade undertecknad allt detta roliga i
borjan dd man som smabarnsforalder fick ndja sig med en kortare vistelse pa bara 3 dagar.

Under nationaldagen sa dppnade konferensen officiellt och da bjods det pa flertalet presentationer
fran olika organisationer inom omrddet, ddribland det nya europeiska samarbetet kring
stralskyddsforskning Pianoforten. Under eftermiddagen fick vi lyssna pa intressanta féredrag om
radiobiologi, daribland en presentation om 131l exponering fran Tjernobyl och mekanismerna kring
inducerad skoldkortelcancer.

Onsdagen bjod pa en spannande variation, med sessioner om stralskydd inom sjukvarden, stralskydd
kring ESS och ett langre foredrag om ICRPs kommande revidering av deras ramverk for stralskydd.

For min del sa var sessionen om ESS stralskyddsfrdgorna kring ESS hogaktuellt och véldigt givande, da
jag framover kommer studera det sjalv i ett forskningsprojekt om intern dosimetrin for utslapp fran
anlaggningen.

Torsdagen dppnade med en presentation om kriget i Ukraina som vackte en del kdnslor. Detta foljdes
av en session om beredskap. Dar det lyftes att vi behover justera om vara beredskapsplaner till att
inkludera karnvapen, och begreppet “not unthinkable” anvandes for att forklara varfor.

For mig som inte kommit ivag pa konferenser pd ett antal ar s var detta en helt underbar upplevelse
som gav mersmak, en hel del idéer och massa nya bekantskaper. Jag vill tacka Svensk forening for
radiofysik for deras bidrag som méjliggjorde att jag kunde delta vid denna konferens, Stort tack!

P.S Tips till alla forskarstuderande och andra unga kollegor, ga med i ndtverket SWE-RAYS for att
knyta kontakt med andra inom stralningsfaltet, fa en del likasinnade att utbyta erfarenheter med eller
bara fa traffa en hel del trevligt folk.
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American Association of Physics in Medicine

Annie Bjareback
Sjukhusfysiker p&d Nuklearmedicin, Karolinska Universitetssjukhuset i Huddinge

Mitt namn ar Annie Bjareback och jag arbetar som
sjukhusfysiker p@ Nuklearmedicin pd Karolinska
Universitetssjukhuset i Huddinge. Jag &r ocksa
deltidsdoktorand vid Karolinska Institutet. Genom
Svensk férening for radiofysiks resestipendium fick
jag mojlighet att delta i American Association of
Physics in Medicine:s (AAPM) arliga mote i
Houston den 23-27 juli 2023. Métet riktar sig mot
sjukhusfysiker.

In Ga-88 PET/CT Scans

Det var ett fullspackat program med hdg
vetenskaplig niva. Uppskattningsvis var 70% av
programmet och utstdllningen inriktat mot
stralbehandling och 30 % mot diagnostik. Heta
amnen pa konferensen var FLASH, MR inom RT, Al
och Machine learning samt Theranostics. Att
anvanda digitala tvillingar i metaverse for
optimering av bildiagnostik samt en integrerad
PET i en LINAC var helt nya spannande @mnen for
mig. Jag presenterade en poster som handlade om
en rekonstruktionsartefakt inom PET och via den
sa kom jag i kontakt med flera sjukhusfysiker inom
mitt  forskningsomrade vilket var otroligt
vardefullt.

Konferensen gav mig aven ett breddat perspektiv
pa  sjukhusfysikeryrket ~och  AAPM  som
organisation. Det var intressant att hora om
skillnad och likheter med det svenska systemet.
Att delta vid denna konferens ar en erfarenhet jag
kommer ha med mig under hela min karriar.

Jag, vid min posterpresentation

21
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Mejla styrelsen:
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