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LEDAREN

D& &ar vi igdng med den nya styrelsen och de nya
styrelsemedlemmarna har fétt sina roller. Helena kommer att ta
over rollen som Ulrica tidigare haft, dvs att tillsammans med
Sonny vara vér kontakt gentemot EFOMP. Sebastian dr vér
nye kassdr och Maja tar dver rollen som sekreterare. Ovriga
styrelsemedlemmars roller behdller vi oférandrade.

Vi startade med ett internat i Géteborg dar vi gemensamt med
styrelsen fran Svensk férening for Radiofysik dven lyckades fé
ihop méten med kursradet, socialstyrelsen och SSM. Jag dar
mycket tacksam for Sara Olssons insatser att lyckas leta ratt
p& en plats dar vi kunde vara. Tack Sara, utan ditt
engagemang hade vi nog inte fétt ihop det.

P& internatet hade vi ett mycket trevligt méte med béde SSM,
socialstyrelsen och kursraddet. Ni har sdkert fatt vér
sammanfattning utskickat via mejl, men fér att sammanfatta det
hela s& avvaktar badde SSM pd att det ska beslutas om den
nya stralskyddslagen. | skrivande stund s&@ kan man se att
regeringen har dverldmnat propositionen till riksdagen och just
nu behandlas den i Férsvarsutskottet och fdlijer man drendets
gdng i Sveriges Riksdag sé ska beslutet vara klart 12 april.
Inte forran detta ar klart vet vi hur férutsatiningen blir for
arbetet framét.

Vi forde diskussioner med socialstyrelsen hur olika inriktningar
pé specialister det kunde tdnkas vara for oss sjukhusfysiker och
det kom fram ménga olika kombinationer som dér alla hade
bd&de fér och nackdelar. Vi som var samlade representerade
béde smé& och stora sjukhus, alla omraden inom sjukhusfysik,
chefer och nastan hela kursréddet var pé& plats med
erfarenheten fran vart befintliga system. SSM hade ocksé tvé
representanter med vilket ocksd gav en ytterligare dimension
p& diskussionerna. Det kommer att vara SSM:s nya
forfattningar som kommer att ligga till grund om det kommer
att behovas sjukhusfysiker med specialistkompetens. Om
beslutet om ny stralskyddslag gér igenom kommer detta bli
startskottet troligtvis medféra att Socialstyrelsen fér uppdraget
att ta fram foreskrifter for specialisttjanstgoring for
sjukhusfysiker. Det ska bli roligt att se hur denna resa kommer
att sluta.

Men o&ver till nédgot annat som vi har arbetat med ar
konferensen i Képenhamn, ECMP. Detta &r det andra métet,
forsta motet var i Grekland, Aten 2016. | é&r &r vi
medarrangérer med véara danska kollegor. Vi planerar &ven
for att hélla vart darsméte under en lunch, s& var
uppmdrksamma pd& detta om ni planerar att delta p& ECMP. Vi
hoppas sdaklart att det kommer att vara ménga deltagare frén
Sverige.

Hoppas att ni far en fin vér!

Marie-Louise Aurumskjéld
Ordférande
ordforande @sjukhusfysiker.se
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L tistik for Sjukhusfysikerforbundets mediemmar 2017

Lonestatisk for personer verksamma inom arbetsomrddet sjukhusfysik och radiofysik har presenterats i Sjukhusfysikern
sedan 2000 med négra &rs undantag. Statistiken bygger p& Naturvetarnas I6neenkat dér vi frén
Sjukhusfysikerférbundet dven lagt till ndgra extra fragor till sjukhusfysiker om t.ex. specialistexamen eller vilket
omrdde man arbetar inom.

N&r man tolkar statistiken &r det viktigt att tdnka pé& att resultatet pdverkas av antalet svarande samt dven vilka
som svarar p& enkdten frén &r till &r. Av naturvetarnas 362 sjukhusfysiker var det i &r 268 st som besvarade hela
enkéten, och av dem medgav 232 st att SSFF fick ta del av svaren. De &r de uppgifterna som skickats ut till
medlemmar och som presenteras i grafer héar.

Staplarna visar medianldn, felstaplarna &r 8vre och nedre kvartilen. Siffan i stapeln anger antalet svarande i varje
grupp. Grupper med férre &én 5 svarande dr inte med i graferna.

Lycka till med drets I6nerevision!
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AKTUELLT
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AKTUELLT

SSFE:s styrelse

| samband med Sjukhusfysikerforbundet, Kursradet och
Svensk forening for radiofysiks gemensamma internat
deltog representanter fran Stralsdkerhetsmyndigheten
(SSM) och Socialstyrelsen. Under en eftermiddag
diskuterades det formodat kommande inférandet av
specialiseringstjanstgoring (ST) for sjukhusfysiker i
Socialstyrelsens regi.

Nuldget

Just nu vantar Socialstyrelsen p& bemyndigande frén
regeringen for att formellt kunna starta processen med att ta
fram foreskrifter for ST for sjukhusfysiker. Ett s&dant beslut
om bemyndigande férvantas kunna fattas inom de
kommande ménaderna. Samtidigt véntar SSM pd att
riksdagen ska fatta beslut om den nya stralskyddslagen.
Forst darefter kan SSM fortsdatta sitt arbete med de nya
foreskrifterna genom vilka kompetenskraven fér rollen som

strélningsfysikalisk ledningsfunktion kommer att framgé.

Socialstyrelsen sonderar terréingen

Under métet ville SSM och Socialstyrelsen fa till en diskussion
kring mdjliga specialistinrikiningar, som j&mférelse har
tandldkarna nio och ldkarna 63 stycken inrikiningar. For
sjukhusfysiker diskuterades flera alternativ pé inriktningar
sésom tex allmanspecialist, diagnostikspecialist, behand-
lingsspecialist men dven det mer traditionella med réntgen-,
nuklearmedicin-, MR- och stralbehandlingsspecialist. Aven att
behélla det nuvarande upplégget diskuterades. Det finns
tankar pé& att vissa utbildningsmal skall vara gemensamma
oavsett inrikining och dessa skulle d& utgéra en gemensam
bas i specialiseringstidnstgdringen. Diskussionerna férdes
forutsattningsldst utan hansyn till den kommande rollen som
stralningsfysikalisk ledningsfunktion.

Vi framférde &ven att det finns fler intressenter i frégan,
s&som arbetsgivarna och akademin, vilket de noterade.

Nuvarande specialister

Fér det fall Socialstyrelsen f&r bemyndigande att ta fram
foreskrifter for ST for sjukhusfysiker och en sé&dan
specialiseringstjcnstgdring kommer till stdnd kommer de som
vidareutbildats i nuvarande informella system att behdva
ansdka om specialistkompetensbevis hos Socialstyrelsen.

Jonas Séderberg, Sebastian Sarudis, Mattias Sandstrém,

Mattias Nickel, Birgitta Hansson, Ylva Hammarstrém, Helena
Lizana, André Ahlgren, Gudrun Alm Carlsson, Jakob Eriksson
Marie-Llouise Aurumskjéld, Sofie Wickstrém, Sonny La, Sara
Olsson, Richard Odh och Hanna Holstein. Saknas pd bilden gér
Maja Sohlin.

Troligen kommer det att finnas négon form av
dvergdngsregler, men det &r @nnu for tidigt att séga nagot
om vad som kommer att krdvas ytterligare av de som
vidareutbildats i det informella systemet.

Ett gott diskussionsklimat

Diskussionerna var givande och flera infallsvinklar belystes
teknik-
ledande  for

sdsom;  patientsdkerhet, kompetensférsdrining,

utveckling, professionsutveckling och
malbeskrivningarna sades vara den framtida patientens
behov.

Vi ser positivt pd Socialstyrelsens och SSMs samarbete och
vdlkomnar att man vill involvera professionen i utvecklingen

av specialistsjukhusfysiker.
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VETENSKAP

Hans-Erik Kallman ks
Bild och funktionsmedicin UPPSALA
Landstinget Dalarna UNIVERSITET

Avhandlingen fokuserar dels pé majligheten att samla och analysera exponeringsdata for patienter fréan kliniska
rontgenbilder, dels pa att anpassa ett kliniskt dosplaneringsystem till att berdkna organdoser vid datortomografi.
Verktygen som utvecklats dr vdrdefulla vid savdl optimering av undersokningsdoser som vid
bercittigandebedomning.

| de tvé forsta delstudien utvdrderades ett tekniskt arbetsflode
for insamling, dvervakning och analys av exponeringsdata frén
diagnostiska bilder. Arbetet visade att den tekniska standarden
mdjliggdr en rationell hantering och distribution av data i
verksamheten samt att férdndringar exponeringsnivéer kan
detekteras automatiskt.

Datum: 2018-02-02

Handledare: Anders Ahnesjs (Uppsala Universitet) samt Anne
Thilander Klang och Magnus Béth (Goteborgs Universitet)

Opponent: Professor Hilde Merete Olerud (University College
of Southeast Norway)

URL: http://vu.diva-portal.org/smash/record.jsf2pid=diva2%
3A1163425&dswid=4434

Harndst: Jag gar tillbaka till mitt ordinarie arbete som
sjukhusfysiker i Landstinget Dalarna och hoppas hitta nya
anslag for att fortsatta forska pé deltid under 2018.

| de tva sista delstudierna undersoktes mdjligheten att tillampa
metodik frén strélbehandling fér berdkning av dosen fran en
datortomograf fdr diagnostiskt bruk. En kallmodell fér
dosberdkningar med Monte Carlo simuleringar
implementerades i dosplaneringssystemet och patientmodeller

anpassades och utvdrderades.

Overgripande konkluderades att den tekniska standarden fér medicinska bilder utgér ett fullsténdigt och effektivt
underlag for automatiserad insamling och statistisk bearbetning av exponeringsdata fran bilder i det digitala
arkivet och ger stéd for arbetet med optimering av stréldoser och bildkvalité. Vidare att ett dosplaneringssystem for
radioterapi  erbjuder en  effektiv mdjlighet att automatisera  berdkning av  organdoser  vid
datortomografiundersckningar som stéd for berattigandebedoémning vid bestrélning av patienter i medicinskt syfte.
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Rapport fran RSNA 2017

Andreas Engstrom
Skarahorgs sjukhus

Alla som har varit p&d RSNA sdger att
konferensen  &r s&  stor.  Antalet
registrerade deltagare uppgick detta ar
till 48.000. JA, det ar helt galet stort, sa
nu var det sagt igen. Trots detta sa
lyckades jag under veckan stéta ihop med
n&gra andra sjukhusfysiker fran Sverige,
vilket alltid &r lika trevligt, delvis tack
vare av att leverantdrer bjuder pd frukost
p& morgonen och mat pé& kvdllen.
Tillstallningar som oftast riktar sig till
deltagare frén Sverige eller norden.

Det var fascinerande att se hur férelésarna pé& den
stora scenen hélsades vélkomna som rockstjéirnor
(American style). De fick en gedigen presentation &ver

P& grund av det stora antalet hela deras karridr och dven familjeliv. Givetvis
foreldsningar och posterpresentationer delades det Gven ut diplom och togs pressfoto. Vad
som fanns pd& programmet s& fick jag jag uppfattade sd hade inte féreldsarna vunnit
&gna betydande tid &t att férsdka sélla ut négonting, férutom att f& méjligheten att std pé den

det som var intressant fér mig, vilket det i stora scenen forstds.

och fér sig fanns en valdigt bra app for,
men det var dandé klurigt att f& ndgon
sorts Sverblick. Om jag ska d&ka dit igen
s& ska jag dgna dnnu mer tid att titta
igenom programmet innan. Dock ska ju
sdgas att det fanns en del férelasningar
som i presentationen verkade vdaldigt
intfressanta och i verkligheten visade sig
vara skrdp, man vet aldrig vad man far.
Sammanfattningsvis kan jag sdga att
RSNA &r en upplevelse utéver det vanliga

Artikelforfattaren

som man inte bdr missa om tillfdlle ges.

Frén masshallen &r det ett par saker som
jog kommer att minnas extra mycket. Ett
axplock visas har bredvid.
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Flera leverantérer satsar stort p& denna typ av hybridsystem ddr
en angioutrustning kopplas ihop med en CT och eller en MR,
valméjligheterna &r ménga. | framtiden tror jag att réntgen i allt
stérre utstrdckning kommer att "flytta in” pé& operation. Kommer
réntgensjukskéterskor  d&  att  flytta med eller kommer
operationssjukskéterskor att "klara av” det sjélvag

| érlighetens namn ska séigas att bildkvalitén
inte var optimal i dessa VR-glaségon, enligt
min mening. Detta kommer dock sdkerligen
att férbdttras. Kommer VR att sld igenom
inom sjukvérden?

Det visades upp ett portabelt

ultraljud. En trédlés prob kopplad

till en surfplatta

med

férvanansvdrt  bra  bildkvalitet,

enligt min resekompis
radiolog.

som dr

KURS OCH MOTE




Strélsdkerhetsmyndigheten ar
sedan 1980 utsedd av regering
att vara riksmatplats fér jonis-
erande strélning. Riksmatplats for
ovriga fysikaliska storheter @r RISE
Research Institutes of Sweden AB

(tidigare SP).

Vid riksmatplatsen fér joniserande
stralning uppréatthélls de nationella
normalerna fér de dosimetriska

storheterna  kerma, absorberad
dos, referensluft-kermarat (RAKR),
och dosekvivalent. Normalerna
kalibreras pd& primarlaboratori-
International des
(BIPM),

Bundes-

erna Bureau
Poids et

Physikalisch-Technische
anstalt (PTB) och National Physical

Laboratory (NPL).

Mesures

SJUKHUSFYSIKERN NR 1 2018

IAEAs
natverk for dosimetriska sekund-
arstandardlaboratorier (SSDL), och
ar dven medlem i det europeiska

ingéar i

Riksmatplatsen

metrologin&tverket European
Association of National Metrology
(EURAMET).

samordning av

Institutes Forutom
riksmatplatsernas
EURAMET

riksmatplatsernas

arbete genomfdr
granskning av
kvalitetssystem, godkdnnande av
anmdlda kalibrerings- och
matférmégor, Calibration and
Measurements Capabilities (CMC)

samt utlysning av forskningsmedel.

Férutom den oberoende gransk-
ning som genomfdrs inom ramen
fér EURAMET, granskas riksmat-

platsens verksamhet regelbundet

av Styrelsen for ackreditering och
teknisk  kontroll (Swedac) mot
standarden ISO/IEC 17025.

Sverige har undertecknat The

CIPM Mutual Recognition
Arrangement (CIPM  MRA) inom
vilket de nationella metrologi

instituten visar att deras normaler,
kalibreringar och kalibrerings-
certifikat ar internationellt
jamférbara och giltiga. Produkten
av CIPM MRA é&r en databas dar
varje lands CMC efter granskning
och godkénnande finns listade. Ett
lands CMC som finns listade a&r
darmed d&ven godkdnda i alla

lander som deltar i CIPM MRA.

IKSMATPLATSEN FOR
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REPORTAGE

JONISERANDE STRALNING

Pé&
fysiker

riksmatplatsen arbetar tre

och tvéd laboratorie-
ingenijorer. Tillsammans tdcker vi

kompetenser inom omréden som

sjukhusfysik, ké&rn- och partikel-
fysik,  dosimetri, mikro-  och
nanodosimetri, detektor- och

matteknik och programmering.

Riksmatplatsens framsta uppgift &r
att vara del av den nationella
metrologiska infrastrukturen genom
att upprdatthalla Sveriges normaler
samt

fér joniserande

att

strélning,

dven genomféra  vissa

kalibreringar av kundinstrument.

Véra kunder ar férutom sjukvérd

och industri, dven stérre eller

mindre  foretag inom  olika

omrdden. Stérre delen av var tid
agnar vi at kontroll och underhall
av for att

egen  utrustning

-
-
-

N\

.

uppratthélla sparbarheten, kva-

litetssakring och  kalibreringar.

Forutom det sé& arbetar vi med
metodutveckling, forskning i béde
egna projekt och som deltagare i
andras forskningsprojekt. Person-
pa
Stralsdkerhetsmyndighetens

alen riksméatplatsen  stottar
dven
ovriga verksamhet i dosimetri- och
matteknikfrdgor, samt ingér i
myndighetens beredskapsverksam-

het.

Vi
bestrélningar

erbjuder kalibreringar och

av instrument for
strdlterapi, rontgendiagnostik och
strdlskydd.
Inom omrédet strélterapi kali-
brerar vi for
-luftkerma och absorberad dos i
vatten i Co-60 stralfalt

-referensluftkermarat Brachy Ir-

192 och I-125
-luftkerma i réntgenstralfalt
CCRIT0-250.
Inom omrédet rontgendiagnostik
kalibrerar vi i réntgenstrélfalt av
olika kvaliteter for
-luftkerma fritt i luft
-kerma-area-produkt
-kerma-langd produkt.
Inom  stralskyddsomradet  kali-
brerar eller bestralar vi for
-milj6- eller persondosekvivalent
i Am-241, Cs-137, Co-60,
réntgen och beta-stralfalt
-ytaktivitet i alfa- och
betastralfalt.
Har ni frédgor rérande vér
verksamhet &r ni alltid vdalkommen
att kontakta oss.
https://www.stralsakerhetsmyndig

heten.se /riksmatplatsen/

Ett exempel pé& forskningsprojekt som
riksmatplatsen utférde under 2016-
2107 &r bestédmning av andel och
strdlkvalitet av spridd stralning runt

acceleratorer.




Halla dar?

Robert Billnert och Jonathan Wising, nya
medarbetare pa Riksmatplatsen.

Vad har ni for bakgrund/utbildning?
Robert: Jag har en master i

fundamental fysik, med inrikining
kérnfysik frén Orebro universitet.

Jag har haft en forskningstjdnst i 3 &r
pd ett europeiskt institut i Belgien, vid
namn Institute for Reference Materials
and Measurements. Detta drivs av
Joint Research Centre som &r en del av
Europa Kommissionen.

Efter att jag kom tillbaka till Sverige
s& har jag jobbat pé& Studsvik (som
senare blev uppképta av EDF och
bytte namn till Cyclife Sweden AB).
Dér arbetade jag bland annat med
att karakterisera lagaktivt avfall fréan
karnkraftverk (och andra fillsténds-
havare), samt fungerade som expert-

stéd inom radio- och kéarnfysik.

Robert Billnert

Jonathan: Teknik och vetenskap har
alltid varit min bdsta vdn, jag dlskar
att klura ut 18sningar pé& problem och
att bygga mekaniska och elektroniska
helhet ar

grejer. Min utbildning i

energiteknik p& gymnasiet, och en

SJUKHUSFYSIKERN NR 1 2018

kandidatexamen i medieteknik och
spelprogrammering.

Innan  jog boérjade arbeta pd
arbetade jag som

London bland

riksmatplatsen
spelprogrammerare i

annat.

Hur ser en vanlig arbetsdag ut?

Robert: En "vanlig" arbetsdag kan
skilja sig valdigt mycket beroende pé
om vi har kalibreringar att géra eller
inte. Om jag ska gdra en kalibrering
s& startar dagen nere i labbet genom
att noggrant sdtta upp instrumenten
som ska kalibreras, samt att se till s&
att milijdparametrarna (lufttryck,
temperatur samt luftfuktighet) @r inom
godkdanda intervall. Sen sker sjdlva
kalibreringen. Om det inte finns négon
kundkalibrering, och jag inte ska géra
ndgon egenkalibrering (alternativt att
labbet &r upptaget av nédgon annan)
och efter kalibreringen &r utférd sé
sitter jag pd& mitt kontor och jobbar
med att fardigstalla bevis frén
kalibreringar, granskar andras bevis,
data  frén

analyserar forsknings-

projekt, undersoker mojligheten att
vara involverad i andra forsknings-
projekt, gér Monte Carlo berdkningar
bdde som stéd till vara kalibreringar
men ocksd som experthjdlp ftill Svriga
myndigheten samt laser artiklar for att
hélla koll pé& de senaste framsteg som
gjorts inom olika omraden.

Listan kan géras lang, men i vilket fall
s& mdste jag nog pdstéd att det ar
svart att svara pd hur en vanlig
arbetsdag ser ut, det dar valdigt
varierande.

Jonathan: Den é&r valdigt varierad for
mig, jag arbetar mestadels i labbet
antingen med kalibreringsuppdrag
eller underhéll och kontroller av

laboratoriets utrustning.

Jag har ett par utvecklingsprojekt for
att underlatta eller férbattra arbetet
vi gor som jag lite tid att arbeta med,
ibland férbattra system eller bygga
ny utrustning.

Dé och dé& har jag ocksd méjlighet att
hjalpa till vid olika m&tuppdrag och
jdmférelsematningar pé& olika anldgg-
ningar runt om i landet och Europa.

>

Vad dr det roligaste med jobbet?

Robert: Det dr nog just att det ar
valdigt varierande. Man hamnar inte i
ndgot monotont ldge ddar varie dag
ser ut som den forra. Det &r ocksé en
valdigt viktig aspekt att man fér
anvanda hjdrnan och [8sa problem
som dyker upp, samt att analysera
data frén olika matningar.

att f&
designa och bygga utrustning, hitta pé&

Jonathan: Det roligaste ar
lésningar och férbattringar pd& vart
labb. Men det jag uppskattar mest ar
den valdigt varierande helheten.

Jonathan Wising
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Plats: Helsingborg
Datum: 6-7 februari 2018

Mélgrupp: Sjukhusfysiker,
likare m.fl.

Deltagare: 58

MRI-only (JS)

benefit of introducing & MRI=

6™ @resund Workshopn on Radiotherany

Lanssjukhuset Ryhov, Jonkoping

| bdrjan av februari var det dags for

den sjatte upplagan av "@resund
Workshop on Radiotherapy”, en
workshop med syftet att knyta

kontakter, inspireras och utdka forsk-
ningssamarbetet inom strélterapi i
Oresundsregionen. 58 fysiker, lékare,
studenter och féretagsrepresentanter
tréffades och diskuterade aktuella
forskningsfrégor
med inom regionen.

Arets méte var en "Attendee-driven”
konferens, dvs.
innehdllet i métet skulle drivas fram av
deltagarna sjdlva baserat pd de mest
kliniskt relevanta fragestallningarna
som det forskas inom for tillféllet. De
som doék upp handlade
mycket om vilka osékerheter som finns
vid stralbehandling p.g.a. organ- och
patientrérelser under behandling och
eventuella effekter som det kan ha pé
dosférdelningen. Det forskas &ven
mycket kring anvandandet av MR fér

som man arbetar

stora delar av

omrdden

dosplanering och artefaktreducering
samt hur vi kan f& ut mer information
av redan befintliga bildtagnings-
system som exempelvis CBCT. Det
fanns dven en del "utstickare” som
t.ex. FLASH-radiotherapy och ett
projekt ddr man underséker hur man
kan effektivisera arbetsflddet pé& en
strdlbehandlingsavdelning  fér  att
undvika overtid eller att acceleratorer
stér oanvdnda. Med dosrater upp till
10 000 000 Gy/s och behandlings-
tider pd ndgra mikrosekunder, s& ar
FLASH-radiotherapy né&got som skulle
kunna revolutionera hela stralbeh-
andlingen. D& skulle vi inte lagre
behdva bekymra oss om rérelser under
behandling, men ddremot mdste man
kanske helt tdnka om kring hur man
ska goéra med bildtagning och
rérelsedvervakning av patienterna for
att hinna med. Tiden fér utvisa om
denna teknik @r ndsta stora steg inom
strélterapin.

KURS OCH MOTE

En tanke som framhévdes under hela
konferensen var om de férbattringar
vi forsdker géra spelar nédgon roll for
det kliniska utfallet. Ménga studier
visar teoretiska avvikelser i dosfor-
delningen av olika slag som kan
férbattras genom olika tekniker, men
spelar dessa avvikelser nagon roll i
verkligheten eller blir behandlingen
lika bra utan flertalet av dessa dyra
och avancerade tekniker? Det &r en
fréga som d&r viktig att stdlla sig som
forskare och fér de som ansvarar for
implementering av nya behandlings-
tekniker i kliniken. Personligen tror jag
att de basta forskningsprojekten ar
dom ddr man har ett bra samarbete
mellan olika discipliner fér att pé sé
satt f& fram nya hjglpmedel som
verkligen gynnar patienten och inte
bara ser bra ut i berdkningar. Ett
samarbete som detta méte bidrar fill
att starka.

SJUKHUSFYSIKERN NR 1 2018
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www.ecmp2018.org

25
Copenhagen

August 2018
Denmark

European Congress
of Medical Physics 2018

Bridging knowledge across specialties

Main topics

Radiotherapy o
Muclear Medicine N
Diagnostic Radiology
Non-ionizing Medical Radiation

hefsfysikermot
Radiation Protection Chefsfysikermote

Organized by
Crome
Hosted by
e e B e
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http://ecmp2018.org/fileadmin/user_upload/ECMP_2018/Statistics_in_Medical_Physics.pdf
http://ecmp2018.org/fileadmin/user_upload/ECMP_2018/IMRT_VMAT_planning_in_practice.pdf
http://ecmp2018.org/fileadmin/user_upload/ECMP_2018/Fundamentals_of_Nuclear_Medicine_Dosimetry.pdf
http://ecmp2018.org/fileadmin/user_upload/ECMP_2018/Patient_specific_dosimetry_for_cardiac_CT_perfusion_imaging.pdf
http://ecmp2018.org/

Temainspektioner gallande optimering

Carl Bladh, Inspektor, Medicinska hestraini SSM
ari piauan, inspektor, Medicinska hestrainingar,

Stralsakerhetsmyndigheten planerar att under hésten 2018 genomféra ett flertal temainspektioner
gdllande optimering av patientundersdkningar vid datortomografi- och konventionella
réntgenundersdkningar. Inspektionerna kommer fokusera pd att kontrollera hur det systematiska
optimeringsarbetet bedrivs p& landets réntgenkliniker.

Krav pd& optimering av strdlskyddet inom sjukvarden har

funnits sedan 1950-talet i olika utformningar.

Utgdngspunkten fér de aktuella inspektionerna kommer '

vara de krav rérande optimering som aterfinns i det nya

regelverk gdllande strdalskydd, som berdknas trada i St r‘é.l

kraft under sommaren. Vid inspektionerna kommer

myndigheten att genomféra interviuer samt granska Sakerhets
rutiner for  optimering, metodbeskrivningar  och

undersokningsprotokoll. Information till berérda kliniker m yn d1 g h e t e n

kommer att skickas ut innan sommaren. Swedish Radiation Safety Authority

Personal med nya titlar

Medicinsk Fysik och
Teknik: bakre raden fr v
Lars Gunnar Ménsson,
Peter Bernhardt, Magnus
B&th, Asa Carlsson.
Frédmre raden fr v: Annette
Lévefors Daun (VC),
Esmaeil Mehrara,
Charlotta Lundh, Angelica
Svalkvist, Eva Forsell
Aronsson och Jakobina
Gretarsdottir.
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fisa Palm och Ulrika Lindencrona [som nu kan kalla siy Overforstesjukhusfysiker respektive

2017 beslutades att p& SU inratta nya titlar som, i likhet med
overldkare, har prefixet "dver", till exempel 6verbarnmorska,
overlogoped, &verarbetsterapeut — och &Sversjukhusfysiker.
Med utnémningen fdlier ett rejdlt l16nepéslag. Motiveringen
var att attrahera medarbetare med akademisk utbildning att
stanna kvar inom SU.

Fér att kunna komma ifrdga fér en s&dan utndmning ska
vissa krav, férutom doktorsexamen, vara uppfyllda, t.ex. att
man har minst sex &rs tjdnstgdring inom professionen och ar
kliniskt verksam. Vid ett par

trevliga ceremonier runt

&rsskiftet har 24 sjukhusfysiker utnémnts till dverprofession (se
bilder).

Ytterligare ett beslut fér att starka den vetenskapliga

kompetensen  fér  samiliga  akademiska  yrken i
vardverksamheten &r inrdttandet av  en benémning
motsvarande universitetssjukhusdverldkare. Dessa ska ha

erfarenhet som specialist eller motsvarande minst tio &r, vara

docent och  aktivt engagerad i forskning  och
kunskapsutveckling, inneha en ledande funktion inom sin
specialitet med specifik klinisk kompetens, och en erként god
pedagogisk férméga. Hittills har en sjukhusfysiker fatt denna
utnémning; Anne Thilander Klang som numera kan titulera sig

Universitetssjukhusdverfdrstesjukhusfysiker(!).

Medicinsk Fysik och Teknik: Stédende fr v: Johanna Dalmo, Roumiana Chakarova, Fredrik Nordstrém, Eleonor Vestergren, Tobias

Rydén, Ulrika Lindencrona, Nasser Hosseini (6vermedicinsktekniskcivilingenjér), Anna Karlsson Hauver, Maria Ljungberg, John

Swanpalmer, Barbro Vikhoff Baaz och Annette Lévefors Daun (VC). Sittande fr v: Kerstin Lagerstrand och Asa Palm. Dessutom (ej

med pd bild) Anna Béck, Niclas Pettersson och Patrik Sund.

SJUKHUSFYSIKERN NR 1 2018
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Nytt jobb: Strélningsfysiker pé& Lund University Bioimaging Center
Utbildning: Sjukhusfysikerexamen och masterutbildning i medicinsk
stralningsfysik 2006.

Tidigare erfarenheter: Doktorandtjdanst pé nuklearmedicin i Malmd
och karnfysik i Lund, dar jag jobbade med AMS-mdatningar for
utveckling av nya lakemedel, stréldosberdkningar for
nuklearmedicinsk diagnostik och kvantifieringsmetoder f&r PET/CT
och SPECT/CT. Efter disputation jobbade jag som sjukhusfysiker pa
fysiologiska avdelningen p& Helsingborgs lasarett och pé&
isotopterapiavdelningen i Lund. Det var verkligen utmanande att
jobba sjalvstandigt som ensam fysiker p& nuklearmedicin i
Helsingborg, och roligt att f& jobba i team pé
isotopterapiavdelningen i Lund. Isotopterapi i Lund innebdr ocksa
mycket patientkontakt, vilket jag uppskattade mycket.

’ ,Ni'ir det ddk upp en tjcnst som bitrddande forskare pé Lund

University Bioimaging center (LBIC) férra véren, sé kdnde jag att det
skulle vara spénnande och roligt att f& komma tillbaka till
forskarvérlden som jag har saknat ganska mycket. Jag bérjade har i
oktober 2017, och har har jag ett alldeles eget prekliniskt
PET/SPECT/CT-labb att ta hand om och ménga olika forskargrupper
att jobba tillsammans med. Det ar valdigt varierande och roligt och
ingen dag &r den andra lik. Man hjélper olika forskargrupper med
hur de kan lagga upp sina studier hos oss, och dr dven med och lar
upp dem i véra olika imagingtekniker. S& sméningom &r tanken att
jag ska fé& igdng min egen forskning ocksé... Men det fér bli ndr jag
lart mig allt det nya forst!

SJUKHUSFYSIKERN NR 1 2018
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Grattis nya specialister!

Nominera till Naturvetarnas kongress 2019 )

. Illll
. 'lll
l (lill’ 1
Nu ér det dags att nominera ombud till Naturvetarnas kongress i hdst. Kongressen ér NATURVETARNA
férbundets hégsta beslutande organ och det forum dér man som medlem kan péverka

vilka fréagor férbundet ska driva i framtiden. Skicka in dina nomineringar via naturvetarnas
hemsida www.naturvetare.se senast 13 april.

SJUKHUSFYSIKERN NR 1 2018
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http://www.naturvetare.se/

Har du som medlem fragor eller
synpunkter/forslag pa vad SSFF ska arbeta med?
Kontakta oss garna pa info@sjukhusfysiker.se
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